	Pelastusliivit, eri mallit ja liivien pukeminen

	Koulutusjärjestelmä
	Harjoittelija
	1.2

	Sisältää koulutussuunnitelman kohdan kokonaisuudessaan
	ei

	Kesto
	25 min
	Muokattu
	7.2.2017 / JHe


Tavoite
	Koulutettava tuntee pelastusliivien eri tyypit ja tietää liivien oikean käyttötavan.


Valmistelut
	Koulutus voidaan pitää sisä- tai ulkotiloissa. Varaa tarvittavat varusteet ja niille pöytä tai muu teline.


Varusteet ja henkilöstö
	· Paukkuliivit SMPS 150N, RT-liivit, Harvester-liivit 50N+100N, normaalit pelastusliivit 100N, lastenliivit, veneilyliivit 50N
· Paukkuliivit harjoituskäyttöön
· Eri laukaisimia: suola + vetonaru, vetonaru, hydrostaattinen
· CO2-kaasupanoksia (ehjä ja tyhjä)
· Henkiliina (lifeline)
	· Kouluttaja



Turvallisuus

	Koulutus tapahtuu keskustellen. Rastin aikana ei käydä vedessä. CO2-kaasua liiveistä ei saa imeä, CO2 syrjäyttää hapen.



Sisältö



                       Aikajana
	
	· Harjoituksen tavoitteet

· Koulutettavat tuntevat eri pelastusliivityypit
· Koulutettavat tuntevat liivien oikeat säädöt

· Koulutettavat ovat nähneet paukkuliivien täyttyvän

	
	· Pelastusliivit yleisesti

· Siviiliveneissä katsastusvaruste

· Meripelastusaluksilla pakollinen varuste kannella työskenneltäessä.

· Valtaosa vesillä menehtyneistä olisi selvinnyt hengissä pelastusliivien avulla.

· Eri mallit ja tyypit – läpikäynti teoriassa

· RT-liivit

· Pelastusliivit 100N
· Veneilyliivit – Kelluntapukine 50N (ei käännä tajutonta uhria)

· Kelluntahaalarit

· Paukkuliivit 150N, 275N, jne.
· Paukkuliivien eri laukaisinmekanismit

· Kelluttavuus 50N, 100N, 150N 275N

· Turva-valjaat + henkiliina (lifeline)
· Liivien oikeaoppinen pukeminen – kouluttaja esittelee

· Remmien säätö kireälle, haararemmit

· RT-liivin kiristys
· Näytetään löysien liivien nouseminen kainaloihin

	
	· Paukkuliivin laukaisemisen esittely
· Varustellaan harjoituskäyttöön soveltuva paukkuliivi ja pakataan liivi
· Kouluttaja tai kurssilainen pukee liivin

· Laukaistaan liivi manuaalilaukaisimella
· Lisätäyttö puhaltamalla

· Liivin tyhjennys (Huom! Liiviä ei saa imeä tyhjäksi, CO2 syrjäyttää hapen)

	
	· Liivien kuivaus, säilytys ja tarkistus teoriassa
· Liivien huuhtelu ja kuivaus

· Liivien säilytys
· Paukkuliivien vuosittaiset tarkistukset (24h tiiveys, automaattilaukaisin, CO2 kaasun tarkistus


	3 Min

	14 Min

	3 Min

	5 Min


